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HET GEHEUGEN



HET GEHEUGEN

OF IETS BLIJFT ‘PLAKKEN’ HANGT AF VAN:

A. WANNEER HET GEPRESENTEERD WORDT

B. HOE LANG HET GEPRESENTEERD WORDT
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WANNEER BLIJFT WAT HANGEN?

BEGIN MET NIEUWSTE EN/OF BELANGRIJKSTE &     
PRESENTEER DIT CORRECT
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PROGRAMMA

WHY? WHAT?HOW?

 MOTIVATIE  
 THE TIPPING POINT?

 BREINLEREN  
 7 BREINPRINCIPES

www.thetippingpoint.be
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FRENOLOGIE









David A. Sousa (2012) How the brain learns.



HOE LEERT ONS BREIN?



IS ONS BREIN MAAKBAAR?



Andrzejewski et. al. (20013) The clinical relevance of neuroplasticity in corticostriatal networks during operant learning  



Maguire et. al. (2006) London taxi drivers and bus drivers: a structural MRI and neuropsychological analysis.
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BREINPRINCIPES WAT PAS JE REEDS TOE? WAT GA JE TOEPASSEN?

VEILIGHEID

EMOTIE

FOCUS

ZINTUIGEN

ZUURSTOF

HERHALING

VERWERKING
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3 SOORTEN 
HERSENEN

EMOTIE VEILIGHEID



Limbic System

Reptilian Brain

Neocortex

Newest and
biggest part,
but slowest,
very resource-
hungry

Features
intellectual
planning
logic
rational
language
abstractions
symbols

Similar to…
Apes and dolphinsReptielen brein

Zoogdieren brein
Menselijk brein: Neocortex
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CORTISOL

ENDORFINE
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DECONTEXTUALISATIE





1. GAAT HET MIJ OPETEN? KAN IK HET OPETEN?  

2. KAN IK ERMEE VOORTPLANTEN? 

3. HEB IK HET OOIT NOG AL GEZIEN?

—> BEDREIGING 

—> SEX 

—> PATRONEN
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Based on Ebbinghaus, H. (1885). Memory: A contribution to experimental psychology. New York: Dover.
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CONTENT TOOLS
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VISUAL STORYTELLING
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Based on Ebbinghaus, H. (1885). Memory: A contribution to experimental psychology. New York: Dover.
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TIPPING PLATFORM




